ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی ۱ 


۳ له التَهن الرحیم 
نف رب یی 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی ۲ 


تنها تو را می‌پرستيم و تنها از تو یاری 
اهُدتا الصراط المُستَفیم. 

ما را به راه راست راهنمائی فرما. 

صرّاط الدین انعمت علیهم عبر المَعضوب 
رت 1 ون الفاحة 

یم ۹ 

راه کسانی که بدانال نعمت داده‌ای؛ نه راه 
آنان که بر ایشان خشم‌گرفته‌ای» و نه راه 
گمراهان 9 سرگشتگان. 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی ۳ 


ام اي خلقَ السمَوات وَالارْضَ وَجَعَل 
۱ بل ات وا (سور الانعام: ۱) 

ستایش برای الله است که آسمان ها و زمين را 
آفرید و تاریک ها و نور را پدید آورد. ۳ 7۳ 


تاجی 


بغَمَذ شّ الذي هذانا لهْذا ومَا کتا للهْتدی لا 


ری مب و الاعراف: ۶۳ 
ان مدع اه (سورة اعرات: ۶۳) 


ستایش خصوص الّه است که ما را به این 


هدایت نود و اگر الّه ما را هدایت نمی کرد؛ 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی : 


ما هرگز راه نمی يافتیم. مسلماً فرستادگان 


امد لر الذي لم یتَخذ وَلدا ول یکن له 
ثريك ی الفلك وَلَمْ یکن له قلثٌ من 


مم 


لد ۳۷ ۲۱ وله آکتز کیره واحند ش 
کیره وسبَخاٌ اث بُکة وأصیا 

تتتایتنر راک ال اسیت: .که فرر تلع یامن 
خود- پر نگزیده و او را در فرمانروای هیچ 
شریکی نیست» و بحخاطر ناتوانی و ذلت 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی 0 


بزرک تر است از همه چیز و همه بزرکی به او 
سزاوار است و بس؛ و مد ویرایش برای ال 


۰ 
4 بت:* 
بمب فف 


امد له الذي َنرلَ علو عبده الکتّاب ول 
1 ۹ ۱ ۱( 
اش -غجّ- کتاب سقرآن- را نازل کرد و هیچ 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی ۹ 


امد سّ الذزي فضلنا عَلی کثیر من عباده 
المه میت (سوة النمل: ۱( 
سعایش از آن اله. است که‌ما را بر بسیاری از 


بندگان موّمن خود برتری بخشید. 


بندگانش کسانی که او -آغُا را- بر گزیده 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی ۷ 


امد له لذي له ما ف السمَوَات وم ی 
الارض وله امد ق الا خرة وه 2۱ محکيم اخبیز. 
(سباً: ۱) 

مد و ستایش خصوص الّه است که آنچه در 
آمان ها و آنچه در زمين است از آن اوست. 


قر این ری مق | ات ار ال 


است؛ و او حکیم ۱ 


نید ۸ ار لسَمَواتِ والاّرّض جاعل 
الملانکة سل لا ول أَجَنحَة علبی وثلات وربا ء 


ستایش ها و دعاهای فرآنی و نبوی ۸ 


مد و ستایش خصوص الثّه است آفریننده 221 
آسمان ها و زمین» -کسی- که فرشتگان را 
رسولانی قرار داد؛ دارای بال های دوگانه و سه 
گانه و چهارگانهه هر چه بخواهد در آفرینش 


م 2 س‌ ۲ ۳ ۳ رل تب ل رل رو 
امد شُ الذي دب غنا ان ان ریا لعْفورٌ 


شکود. (فاطر: ۳) 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی : 


جد و ستایش مخصوص ال است که اندوه را 
1 2 دور کظن یقینا بروردگار ما آمرزنده ای 


له مالك لملك تن اس 
لفلك من تاه و من تاه ول من 
ویجخ الیل ی اثهار وتولج انار اف ال 
ورب ای من المَیّتِ ورب ار 


۳ آل عمران: ۲۷-۲۲ 
نرق من شام بغتر حساب. ( عم ۱ 


ستایش ها و دعاهای فرآنی و نبوی ۱۰ 


ای اه ای دارنده پادشاهی و هستی- تو به 
هر کس که بخواهی؛ پادشاهی و فرمانروایی- 
می بخشی و از هر کس بخواهی پادشاهی - 
وفرمانروایی- را می گیری» و هر کس را بخواهی 
عزت می دهی» و هر کس را بخواهی خوار می 
کنی» همه خوبی ها به دست توست. بی شک 
تو بر هر چیز توانایی. شب را در روز داخل 
می کنی» و روز را در شب داخل می کنی» و 
زنده را از مرده بیرون می آوری» و مرده را از 
زنده بیرون می آوری» و به هر کس بخواهی بی 


روزی می دهی. 


ستایش ها و دعاهای فرآنی و نبوی ۱۱ 


له امد وب السْمَوات ورب الارْض رب 
لعالمیت. وله الکِتریاء ی السَمَواتِ والارْض 
۳ لعزیژ تفون (احائية ۳۷-۳۲) 

پس ستایش خصوص الّه است» پروردگار 
آسمان ها و پروردگار زمین» پروردگار جهانیان. 
و کبریاء و بزرگی در آسانا و زمین» از آن 


اوست ۲ او پیره زمند حکیم تن 


له لا اله لا هو ام الیو لا ده ستة ولا 


م2 


نوم له ما السَمَوات وم فِ الارّض من دا 


ستایش ها و دعاهای فرآنی و نبوی ۱ 


لذزي مغ عنده لا باذنه یلم ما ی آبدیهد 
شاه ویع که استعواب والزضن ولا بو 
حمظَهُما مه له ۳ ۰۰ ۲) 

له سمعبود بر حق است- هیچ معبودی بحق 
جز او نیست؛ زنده وجهان هستی را- نگه 
دار و مدبر است نه چرت اه را فرا گیرد و نه 
خواب» آنچه در آسان ها و آنچه در زمين 
است از آن اوست. کیست که در نزد او جز 
به فرمان او شفاعت کند؟ آنچه در پیش روی 


آنان و آنچه در پشت سرشان است می داند. 


ستایش ها و دعاهای فرآنی و نبوی ۳ 


و به چیزی از علم او» جز به آنچه بخواهد 
احاطه نمی یابد» کرسی او آسمان ها و زمين را 
در بر گرفته. و نگاهداری آن دو -زمين و 
آسمان- بر او گران و دشوار نیاید. و او بلند 


مه هُوّ ام الوم (آل عمران: ۲( 


له -معبود بر حق است- هیچ معبودی بحق 
عم 
جز او نیست. زنده و جهان هستی را- نکه 


ستایش ها و دعاهای فرآنی و نبوی ۱ 


ِ 2 ح ۵ ۱۱۳ 
لب ۳1 ای که تس اف هدش ره 


کستل۵: 6۱ مهربان ی 


هو له لا له الا هُو له لحْمَدُ ي الاول 


ی ی 


راجعُونٌ. 

و او الّه است که هیچ معبودی -به حق- جز 
او نیست. ستایش در دنیا و آخرت برای 
اوست؛ و حکم و فرمانروایی- از آن اوست؛ 
و همه ای ما- به سوی او باز گردانیده می 


شویع . 


ستایش ها و دعاهای فرآنی و نبوی و ۱ 


رو مود وه اب ۳ یر (الروم: 
ی 
۱ وحن الظهيرة. 


او ست عصرگاهان و هنگامی که ظهر می 


مب 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی ۱۹ 


نو زنده هستی» هیچ معبودی >به حق- جز 
تق ‏ تیستت. ایس در سعايي. که دین. نود زا 
خالص گردانيدي تو را می خوانیم جد و 


سبح له ما ی السَموَاتِ وَمّا فٍ الارض له 
المْلك وله امد وَُو علن کل شَیء قدیر. 
(التغابن: ۱) 

آنچه در آسان ها و آنچه در زمين است همه 


تسبیح الّه را می گویند» فرمانروایی از آن 


ستایش ها و دعاهای فرآنی و نبوی ۷ 


اوست» و سپاس -وستایش نیز- از آن 


اوست و او بر همه چیز تواناست. 


وت ی که وی . بدیه 
السْمواتِ والارَض وذا قضی اما فا یو 
کی (البقرة: ۱۱۷-۱۱۲) 

آنچه در آسان ها و زمين است. از آن 
اوست» و همه فرمانبردار اویند. پدید آورنده 
آمان ها و زمین است؛ و چون به کاری اراده 
فرماید» تنها به آن می گوید: باش» پس می 


شود. 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی ۱۸ 


بح له ما ی السْمَواتِ والارض وَهُوّ العزیژ 
اعکيم. له من السمَوات والارٍض یب وی 


مم 
مب 

م2 
و 


7 


هو علی کل شيء قدیز. هو الاوّل والاخز 
تن رم ام ی مر و (امحدید: ۱- 
۳( 

آنچه در آسان ها و زمين است برای له 
دسبیح می گویند» و او پیرو زمند حکیم ان 
فرمانروایی آمان ها و زمين از آن اوست زنده 


می کند و می میراند. و او بر هر چیز 


ستایش ها و دعاهای فرآنی و نبوی ۱۹ 


تواناست. او اوّل و آخر و ظاهر و باطن 


امتت» و او به هر چیز داناست. 


م2 
۹ 


و اه الذي لا له الا هو عم العْیّب 


(له ( 


وَالشَهَادة هو اللََنْ الحيمْ. هُو ال الزي لا 
۷۱ هُوّ الملكٌ امُدُوسْ السلام موس 
لمْهَیَمنْ العزیرٌ ابا المْتَکَتر سُبَحانٌ ال عَمّا 
ْشرکونَ. هو له الق لباریٌ المُصور له 
الما لشتیق سیم له مان السعَوات 


ی کف ی یش ای ۲۶2۵۲۲۰ 
و3 رض ِِ لعزیز احکيم. 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی ۲۰ 


او الّه است که جز او معبودی -راستین- 
سمتستان: انا مت ۵ اسر اشت ۱ 
بخشنده ای مهربان است. او اه است که جز 
او معبودی -سراستین- نیست. پادشاه» ایت 
پاک» منرّه و سام از هر عیب-. اینی 
فتقه6: تکمنان تنم بان ستعران کبزازوب 
و شایسته ای عظمت و بزرگی است. الّه پاک 
ومنه است از آنچه -برای او- شریک می 
آورند. او الّه است» خالق» نوآفرین» نقشبند -- 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی ۳۹ 


گویند. و او پروزمند حکیم است. 


یسب له له ما السَمَواتِ ومّا ف الارّض الماك 
دوس العزیر اعکيم. ۳۷ ۱ 
آنچه در آمان ها و آنچه در زمین است 
تسبیح اللّه را می گویند. الّه ايکه فرمانروای» 
پاک و پیروزمند حکیم است. 


ای تاه الام خی ال انش 
ی ستة نع اي نز 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی ۳ 


النهار یطلبهٌ حنیثا وّالشمس وَلقَمَر والنجوء 
سرا بامره آلا له الق وَالامَر کبارک ال 
بر ۹ 

آممان ها و زمین را در شش روز آفرید» سپس 
بر عرش مستقر شدء شب را به روز می 
پوشاند که شتایال در بی آن من رود .و 
خور شید 9 ماه ۳ ستارگان سرا آفرید- که 
مسخر فرمان او تین آ گاهیم که آفرینش گ 
فرمانره‌ایی از آن اوست پر برکت وبه غایت 


بزرگ- است ال که پروردگار جهانیال است. 


ستایش ها و دعغاهای قرآنی و نبوی ۳ 


رک النبي نز فان علی بو لیکو 
للعالمین تذیز. الذي له مُلكْ السَمَواتِ 
ولأَْض و یذ ولا و یکن له شريك فٍ 
الم وخلق کل شیء فد تیم فد ۱ 
پر برکت و بزرگوار است کسی که فرقان را بر 
بنده اش نازل کرد؛ تا بیم دهنده ای جهانیان 
باشد. -همان- کسی که فرمانروایی آسمان ها و 
زمين از آن اوست» و فرزندی -برای خود- بر 


نگزیده است» و در فرمانروایی هیچ شریکی 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی ۲ 


ندارد» وهمه چیز را آفرید پس اندازه هر چیز 


چنان که می یابد؛ معین کرده است. 


تبارك الذي جعل نف السَمَاء بروجَا وِجَعَل فیها 
سراجا وفمرا مُییط. وَفو لذي جعل اللیل 
هار حَفَةٌ له راد آن یر أَو أُْد شکور 
(الفرقان: ۲۲-۲۱) 
پر برکت و بزرگوار است کسی که در آسمان 
برج هایی قرار داد» و در میان- آن چراغ 
روشن 3 ماه تابانی قرار دا۵ و او سهران- 
۲ عم 
کسی است که شب و روز را در پی یکدیگر 


ستایش ها و دعاهای فرآنی و نبوی ۵ ۲ 


قرار داد برای کسی که بخواهد متذکر شود یا 
بخو اهد شکر گذاری کند. 


۹ و و رسای ۰ 11 7 ۳ (الرهن: ۷۸) 
نبازك اس رَبك دٍي ابخلال وال کرام. 


نام پروردگار صاحب جلال و گرامی تو با 


برکت و فرخنده است. 


مه 7 ۲ م27 1 12 2 2 
تبارك الذي پیده المْلكْ وَهُوٍ علی کل شيء 
شیر هر زالللگ::۱) 

قدیر . 


م2 


ستایش ها و دعاهای فرآنی و نبوی ۲۹ 


پر برکت و بزرکوار است کسی که فرمانروایی 


مد الزٍي مکننا ی الارض وجعل لنا فیها 
,ٍ. (مقتبس من سورة الاعراف: ۱۰) 

مد و ستایش خصوص الّه است که ما را در 
زمین مقیم کرده و قدرت و نعمت داده و 


وسائل 1 مان را در آن فراهم عوده ی 


ستایش ها و دعغاهای قرآنی و نبوی ۳۷ 


رز 
شراب ومنهٌ شجل ینب لنّا به الررْعٌ ولرّیشون 
والحبلَ غاب ومن کل لمات وَسَکر لا 
لَْلَ _وََهار ولشمسن وَالقعرَ ولج 
مات بأفره وما درا لا ی الُرض تم 
لا (مقتبس من سورة النحل: ۱۳-۱۰) 

هد و ستایش تخصوص الّه است که از آسمان 
آبی فرو فرستاده است ( که مایه حیات است) 
و ما از آن می نوشیم و به سبب آن گیاهان و 
درختان می روید و ما حیوانات خود را در 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی ۲۸ 


حخصوص له اتشت: ۸ به و سیله آن (آب) 
۰ ‌ 23 ۰ ۰ م2 

زراعت و (درختان) زیتون و خرما و انگور و 
همه میوه ها را برای ما می رویاند. و شب و 
روز و خورشید و ماه را برای ( مصاخ و 
منافع) ما مسخر کرده؛ و ستارگان به فرمان او 
مسخر ( و برای راه یابی ما در دل تاریکی 
ها در چرخش و گردش) هسنكد . و چیزهائی 

ضِِ 
را در زمين به رنگ های مختلف و انواء 


گونا گون برای ما آفریده است. 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی ۳۹ 


۲ ما 3 رو 72 ۳ 4 م2 
امدله الذي سَحْر البْخْر لناً کل منه خَمَّا طرا 
۳ 24 1 ِا ِ 3 ۳ ۳ 


ّ > (مقتبس من سورة النحل: ۱4) 


فیه ولد 
و مد و ستایش خصوص الّه است که دریا را 
هسخر ( ها) ساخته است. تا این که از آن 
کوشت تازه بخوریم و از آن زیوری بیرون بی 
آورم که بر خود می پوشیم و کشتی ها را که 
(سینه) دریا را می شکافند و اين نعمت را به 


ما داد تا ما فضل او را بجوئيم. 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی ۳۰ 


مد ش الذي نش جع لا العمه 


م2 


الصا وله (مقتبس من سورة اللك: ۲۳) 
مد و ستایش خصوص الّه است که ما را از 


عدم آفریده است» و برای ما کوش و چشم و 
دل داده است که وسیله کار و سعادت ما 


مب 


ست. .۰ 


امد الذي جعَل لا الیل والهَار لَسَکن 
و 2 (مقتبس من سورة غافر: ۲۱) 
فیه ولْنبَتَعي من فضله. 


برای ما آفرید تا 2و آن بياسائیم 9 بیارامیم 9 


ستایش ها و دعاهای فرآنی و نبوی کر 


روز را روشن گردانید (تا در آن به فعالیت و 


کار و کوشش بیردازم). 


کت تا مرن نا نله و۳ ۳ و 1 
سحخان ربكک رب العرَة عم یصعو ند . وسَلام 


علیم المرسَلیَّ. وَامَدٌ له رب العالْمینٌ. 


(الصافات: ۱۸۲-۱۸۰) 

پاک و منزه است پروردگار تو» پروردگار عزت» 
از آنچه -مشرکان- توصیف می کنند. و 
سلای بر رسولان. و سپاس و ستایش 


ستایش ها و دعغاهای قرآنی و نبوی ۳۲ 


خدایا! تام تعربف ها از آن توست؛ روشنی 
آسمان ها و زمین» تو هستی؛ حد و ستایش» 
شایسته ای توست؛ تو نگهدارنده ای آمان و 
زمين هستی؛ مام ستايش ها از آن توست؛ زیرا 
بروردگار آسمان ها و زمين و آنچه میان آن ها 
وجود دارد» تو هستی؛ تو بر حقی و وعده ات 
نیز حق است. سخن توء حق است؛ ملاقات 
ی و اه و 9 1 
قیامت» حق است؛ خدایا! تسلیم تو شدم به 
تو اعان آوردی به تو توکل نودم. به تو روی 


آوردم 3 تو با دهنان مبارزه کرده؛ 9 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی 9 


تو را حکم و فیصل, قرار دادم» خدایا! گناهان 
اول و آخر و ظاهر و باطن مرا بیامرز؛ تو 
معبود منی و هیچ معبود حفی جز تو وجود 


تفق علبه 
ندارد. (متفق ب 


من چهره ام را به سوی ذاتی متوجه کرده ام که 
آسمان ها و زمين را آفرید؛ در حالی که من از 
باطل روی گردان شده و به سوی حق آمده ام 
و از مشرکان نیستم؛ ماز» عبادت» زندگی و 
مرگم از آن پروردگار جهانیان است. که 
شون کر ندارد؛ دستور یافته ام که چنین کنم ۲ 


من از فرمانبرداران می باشم؛ پروردکارا! تویی 


ستایش ها و دعغاهای قرآنی و نبوی ۳ 


پادشاه بجز توء معبودی بحق وجود ندارد؛ تو 
پروردگار من هستی و من بنده ای تو ام» بر 
خود ظلم کردم و به گناهم اعتراف عودم؛ همه 
ای گناهام را ببخشای» هانا بجز تو کسی 
گناهام را نمی آمرزد. امی! مرا به نیکو ترین 
اخلاق و خصلت هاء رهنمون کن» انا بجز 
تو کسی نیست که مرا بسوی آن ها هدایت 
کند. افی! خصلت های بد را از من دور 
گردان؛ زیرا جز تو کسی نیست که آن ها را از 
من دور گرداند؛ من در بار گاهت حاضرم» و 


برای اطاعتت آماده ام ؟ هر گونه خیر و ِ 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی و ۳ 


در اختیار توست؛ بدی را به سوی تو راهی 
نیست؛ امی! من به لطف تو موجودم و به 
سوی تو متوجه ام تو بسیار با برکت و برتر 
هستی؛ از تو آمرزش می خواهم. و در بارگاه 
توتویه می کم (ه سل 


م2 


العالییت. ولا حول ولا فد لا باله العزي 
اتکیم. للم اغفر ی وَارَحٌني وامین 
دكِ» (رواه مسلم) 


واررقني 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی ۳ 


ی 
یی تارفن ات رک تر است از هه چیه و 
همه بزرگی به او سزاوار است و بسء و حد 
ویرایش برای الله است» و پاک است الله 
پروردگار جهانیان» و نیست هیچ نبرو و قوتی 
مگر به اراده پروردگار صاحب عزت و قدرت 
و با حکمت. پروردگارا مرا بیامرز» بر من رحم 


کن, مرا هدایت کن, و بر من روزی بده. 


ام ستایش ها الّه راست که ما را خورانید و 


نوشانید» و ام امور را کفایت کرد و به ما 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی با 


حای یناه داد براستی که چقدر از مروم 
2 هیچ گونه مددکار و پناه دهنده ای 
ندارند. (رواه مسلم) 


سم ِ 
بسیار پاک و منزه است پروردگار فرشتگان و 


جبرئیل. (رواه مسلم) 


مه 


۲ ما ی ۳ 5 أ ۳ (رواه آجد وآبو 
فرمانروایی» بزرگی و عظمت است. 


داود) 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی ۳۸ 


سَحان اه وتدو سبْحان او العظيم. (ف ۳ 
پاک است الله و ام ستایش ها از آن اوست؛ 


پرفردکارا ۱ تنل و ستایین از ان تومستکاع: ان 
گونه ستایشی که آسمان ها و زمين و میان آن 
ها و هر چه را که تو بخواهی» پر کند؛ ای! 
تو اهل ستايش و عظمت هستی؛ افی؛ تو 
شایسته ای ستایش بندگان هستی» همگی ما 
بندگان تو هستیم؛ آن چه را که تو عنایت 


بت م2 
کنی» هیچ کس نی تواند جلوی آن را بکیرد و 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی ۳۹ 


چیزی را که تو منع نمایی» کسی ی تواند آن را 
عطا کند؛ اهی! هیچ صاحب سرمایه ای 
سرمایه اش او را از عذاب تو مجات نی دهد و 
باه شکوه- و ثروت ۱ 
علیه) 


۱ ۶ س 7 تا (مقتبس من سورة 


الحزاب: ۲" ۵) 


ستایش ها و دعاهای فرآنی و نبوی 4 


للع صَلّ علی مد وژژاجه ودره کما 
صَلیت علی آل اتراميم وبارك علی مد 
اجه وذریته. گمّا باکت علی آل (براهيی 
الق حیلٌ کی ی من 

خدایا! بر مد و همسران و فرزندانش» درود 
بفرست همانگونه که بر آل ابراهیم علیه السلام 
درود فرستادی. و به د و همسران و فرزندانش 
برکت عنایت کن» هانطور که به آل ابراهیم 


برکت عنایت کردی. هانا تو ستوده و 


بزرگوا رعا. 


ستایش ها و دعاهای فرآنی و نبوی :2 


للم صَل علی مد وعلی آل ج کما صلیت 
علی ابراهيم وعلی آلي ابراهيع یلک مد میدٌ. 
اللهم بارك علَی حمیٍ وعلی آلي تمد گنا 
پارکت علی ربَراهيم وعلی آل ابراهيی. نك 


29 قفق علیه 
3 به 


«خداوندا! بر محمّد و آل محمد درود فرست 
همانگونه که بر ابراهیم و آل ابراهيم درود نازل 
کرده ای خداوندا! سزاوار هد هسقی و 
بزرگوار خداوندا! خبر و برکت بر محمّد و آل 


ِّ" ش ۳ 
حمّد فرست هانگونه که بر ابراهیم و آل 


ستایش ها و دعاهای فرآنی و نبوی ۶:۲ 


ابراهیم فرستاده ای. به راستی سزاوار هد هسی 


و بزرگوا ر 


له ضاه عله. حمد. عیداه. وتخوللقن. کها 
صلَیت علی آل پباهيی وبارك لین محمب 
هعلی آل مد ما فارکت عَیْ ابراهیم. رو 


البخاري) 


۳ ۶ 2 م و م2 ۳۳ ار اه الترمذی 
يا خی یا فیُوم یمک | ۳ ی 


«اي خداي حی و قیوم از رهتت استعانت 


مي طلیم» 


ستایش ها و دعغاهای قرآنی و نبوی و ۵ 


ی رن َ‌* ك- 2 ۳ ۰ 


جع لي من لَدْنَ سلطان 7 مس ِ" 


پروردگارا! مرا به در آوردنی راست در آور» و 
به بیرون آوردنی راست؛ مرا بیرون آور» و از 


سوی خود حجتی یاری کننده برام قرار بده. 


بل ما رل آنت السَمیغ العلیم. را 


4جْعَلنّا مُسلمین لگ ومن د یه شیم 


اجه و (مقتبس من سورة البقرة: ۰۱۲۷ ۱۲۸) 


ستایش ها و دعاهای فرآنی و نبوی 2 


پروردگارا ! از ما بیذیر -اين کار پاکیزه را- که 
در حقیقت تویی شنوای دانا. 

پروردگارا! چنال کن که ما فرمانبردار تو باشیم 
و از فرزندان ما ملتي فرمانبردار پدید آور و به 


ما طرز عبادعان را نشان بده و توبة ما را 


بپذی همانا تو توبه پذیر و مهربایي. 


ستایش ها و دعاهای فرآنی و نبوی ۵ ۶ 


پروردگارا! به ما در دنیا ره نیک و در 
آخرت‌هم کره نیک عطا فرما و ما را از عذاب 


دوزخ در امان بدار. 


له اخْتَصَنَا برَتك یا دا الفضل العظیم. 
(مقتبس من سورة البقرة: ۱۰۰) 
اي الّه به رهتت ما را اختصاص بده چون تو 


داراي فضل بزرگ هستی. 


من الرسُول با نز لب له من ره والموْمنون کل 


ی 2 


من باه وعلایکته وگبه وله لا نرق ی 


ستایش ها و دعاهای فرآنی و نبوی تا 


آحد من ژسله وقالوا سنا وأطْعتا عُفرائ رین 
وی العصید. لا یُکلْن له تعا الا وسعها 
ها ما کسنت وغلنها ما اکسینت ربا لا 
ُواخذنا ان تسیا و خطاا رک بِ 


اصرّا کما حَلَةْ عَلَیْ الذین من با رکنا 


تم 


متا ما لا طافَهة ی 
را آنت مولانا فانصزنا عَلی الوم الکافرین. 
(البقرة: ۲۸۲) 

پيامبر به آنچه از جانب پروردگارش بر او نازل 
شد لمان آورد. و مومنان همگي به خدا و 


ستایش ها و دعغاهای قرآنی و نبوی 24 


گفتند:) بین هیچ یک از پیامبرانزش فرق نمي 
گذارم ۲ گفتند ؛ شنيدم و اطاعت کردم . 
پروردگار!! آمرزش ترا مي خواهيم» و بازگشت به 
سوي توست. خداوند هیچ کس را جز به 
اندازه توانش مکلف نمي کند. هر کار نيکي که 
اجام دهد به سود خود کرده و هرکار بدي که 
اجام دهد به زیان خود کرده است. پروردگارا! 
اگر فراموش کردیم یا به خطا رفتیم» ما را مگیر. 
وکا از تا مکی رها کار اجان کر 
پر کان. که تشن از ها نیدنن. کتاشتة. آغ: 


پروردگارا! آنچه تاب و توانش را ندارم بر دوش 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی ۸ 


ره ها ار 
ما رحم فرما» تو سرور ما هستي» پس مارا بر 


قوم کافران پیروز گردان. 


ری که #۶ 0 6 مه از ام موم 

را لا تزغ فلوبتا بَعدٌ اد هَذَیتنا وَمَب لنا من 

لد رَحَةٌ انك آنت الوماب. ریا زنلک جاممْ 

2 1 71 4 ‌ 

2 کید ك__ هام 7 و م ) م 

(مقتبس من سورة آل عمران: ۸ )٩‏ 

ِ 

پروردگار! دل های ما را» بعد از آنکه ما را 
۰ هُ ۰ 

هن‌ایست. کرد 1 راه حق - منحرف مکردان» 


و از سوی خود رهتی بر ما ببخش براستی که 


ستایش ها و دعاهای فرآنی و نبوی ۶۹ 


تو بخشنده ای. پروردکارا تو مردمان را در روزی 


که تردیدی در آن نیست جمع خواهی کرد بی 
گمان تو خلاف وعده ی کنید. 


9 2 ام مر 1 4 ك 4و و موگ 5 مم 2 
ریا انا متا فاغفر لنا دئوبتا وقتا عذاب التّار. 


۲ 


(آل عمران: ۱۰) 


و پیامبرانت- پس -به فضل و رهت خویش- 
گناهان ما را بیامرز و ما را از عذاب دوزخ 


نگاهدار . 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی 1 


رب هب بي من دنل درية یه نك سیم 
الدعاء. (آل عمرال: ۳۸( 


پروردگارا! از طرف خود فرزند پاکیزه ای به من 


عطا کن به درستی تو شنونده ای دعایی . 


9 آمنا عا أَْلتَ بَعت 1 قَاکتما مَع 


نا (آل عمران: ۵۳) 


پروردگارا! به آنچه نازل کرده ای» امان آوردم 
و از فرستاده -تو- پیرهوی عودیم؛ پس ما را از 


ستایش ها و دعاهای فرآنی و نبوی 65۰۱ 


رو ی و 2 ر ۳ و ۲ 2 > هن 72 
رکنا اغفز لنا دنوبتا واسَرافنا نی مرت عبت 


م2 


از +۳ و (ال عمرال: 
اقدامنا انصرنا علیل الق الکافرین. 

)۱:۷ 

پروردگارا! گناهان ما را بیامرزه و از زياده روی 
ماء در کارمان -بر ما بیامرز- و گام های ما 
را استوار بدار و ما را بر گروه کافران» پیروز 


گردان. 


نا ما خلفت هذا باطلا سبَحَائكَ قفا عَداب 


1 موی ۵ م2 ۳ 2 ِ ۵ 4 22 دز 
0 رین 3 ندخل النارز فقد اأخرَیِتَه وم 


یب 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی ۲ 


لا دئوبتا کر عَنّا سَیات 1 مَع زار 
نا یلا ما وعدتتا علی ژسبك ولا نزن وه 
اه اد و ای ۰ ۱۰ 


(۱۹ 


پروردگار!! اين ها را ببهوده نیافریده ای» منهی 
توا پس ما را از عذاب آتش دوزخ نگاه دار. 
پروردگارا! کسی را که تو به آتش دوزخ در 
آوری» یقیناً او را خوار و رسوا کرده ای» و 
برای ستمکاران یاورانی نیست. پروردگارا! ما 


شنيدیم که ندا دهنده ای به اعان فرا می 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی 2۳ 


خواند» - که: به پروردگار خود امان بیاورید- 
پس اعان آوردی» پروردگارا! پس گناهان ما را 
ببخش» و بدی های ما را بپوشان و ما را با 
نیکان بیران. پروردگارا! آنچه را که بر حزیان- 
فرستادگانت به ما وعده داده ای به ما عطا 
کن» و ما را در روز قيامت رسوا مگردان 


بدرستی که تو خلاف و عده ۳ 


ای البّه ۱۳۹/۳ 


(۳۲ 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی هه 


را را مس هه رم اه (الائدة: ۸۳) 
انا امتا عا کنیا مح الشاهدین. 


پروردگارا! لعان آوردم» پس ما را در زمره 


گواهان بنویس. 


0 زر قاری (الأعراف: ۲۳) 
پروردگارا! ما به خود ستم کرد و اگر ما را 
نیامرزی و بر ما رحم نکنی» مسلماً از 


زیانکاران خواهیم بو د . 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی -- 


رب حعلٌ َم لو الظلمیَ. (الاعراف: ۷( 
پروردگارا! ما را در زمره گروه ستمکاران - که به 


دوزخ درافتاده‌اند- قرار نده . 


-اللهُعْ- لا ئُهُلکنا عا فعَل السْنهاء متا نت 
ولا قاغفر لا وازخت :۳ یر القَافرین 
کب لا ی هذه الدنیا حَسَةٌ وی الاخرة. 
(مقتبس من سورة الاعراف: ۱۵۲-۱۵۵) 

اي ال ما را به سبب آنچه بي خرداغان کرده 
اند هلاک و نابود نکن. تو یاور و کارساز ما 


هستي» پس ما را بیامرز و بر ما رحم کن» و 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی ۵1 


تو بمترین آمرزگاران هستي. و براي ما در این 
دنیا نيكي مقرر دار و در آخرت (نیز نيکي 


بنویس). 


عسي اه لا له الا هُو عَلّه توفلث وَفو رب 
لش العظب ۱ 

اه برای من کافی است» هیچ معبودی سب 
حق- جز او نیست. بر او توکل کردم و ۱ 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی 5۷ 


(خدا ما از آن توئیم و بسوي تو برمي گکردع) 
خداوندا بخاطر مصیبت و بلایی که به آن 
گرفتار شده ام مرا اجر و ئواب بده و خوب 


تر از آن را برلیم جایگزین کر (فضرف: ۰۱۶5 ورد" 
مسلم) 


نا لا علنا فتنة وم الطالمین. وتا خلت 
رای ای ر (یونس: ۸-۸۵) 
الق الکافرین. 
۲ ۲ م 
پروردگارا! ما را فتنه‌ای برای قوم ستمگر 


-۳ ِ 
مچردان. پره رد کارا! ما را به هت خویش از 


گروه کافران جات د ۵ 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی 5۸ 


رس اب مج ه ع مر (مقتبس من سورة القمر: ۱۰ 


پره‌رد کارا به درستی که من مغلوب شده ام پس 


۱ 


انیا ی نها 


(هود: 


ل 


وا عفر ی وََرَمني آکن من ااسرین. 


پروردکارا! همانا من به تو پناه می برم» که از تو 


چیزی بخواهم که به آن علم نداری و اگر 


ستایش ها و دعاهای فرآنی و نبوی هه 


نبخشی و بر من رحم نکنی» از زیانکاران 


خواهم بو د . 


مرش ی 221 2 ۳ مب 
ِ قد اتيتني من الملک علمتني من تاویل 
الا حادیثِ فاطر السْمَوَاتِ والارَض آنت وَیٌ. 


ی ایا ولاخرة توفني شتلما وحن 
۱ 

پروردگار!! (بره اي بزرگ) از فرمانروايي به من 
داده اي» و مرا از معنی سخنان کتاب هاي 
آسمایی و تعبیر خوابما آگاه ساخته اي» اي 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی ۹ 


به صاان ملحق + 


رب اجعَل عذا بل آمتّا اجنین و آن 1 


الصا (مامم: ۳۶) 
پروردگارا» این شهر را -یعنی: مکه را - جایی 


امن بکردان و مرا و فرزندام را از پرستیدن بت 


ها دور ۳ 


ستایش ها و دعاهای فرآنی و نبوی ۱۱ 


پروردگارا! مرا بر پا دارنده ای نماز قرار بده» و 
از فرزندام -چنین بده-) پروردگارا! 9 دعای 


مرا بپذیر . 


رین اغفرٌ ی ولولدي وللفومنین یَوْمٌ یوم 
3 (ابراهیم: ۱) 


پروردکارا! مرا و پدر و مادر مرا و مقمنان را 


در روزی که حساب بر پا می شود بیامرز. 


مر لا تر رش م22 م م م (الاسراء: ۲( 
رب ارههما کما ربياني صغر. 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی ۲" 


پروردگارا! به آیان هت آور همانگونه که مر 


ود پرورش دادند. 


لا ام ی / ۳ 
0 (الکهف: ۱۰) 


پره‌ردکارا! ما را از سوی خود رهتی عطا کن 


و راه مجاتی براعان فراهم ساز. 


رب اشرخ یی تفش یر ی آمري. ال 


1 


فده من لسان. یَفْقهُوا قولی. ۱ 


ستایش ها و دعغاهای قرآنی و نبوی ۳" 


پروردگارا! سینه‌ام را گشاده گردان -تا بتواند 
آزارهای هو سم ۱ تکالیف رسالت را بردارد و 


اجام واجبات آن- برایم آسان ساز. و از زبام 
ص 72 ص ص 
کره‌ای بکشای -یعنی: کره‌ای از کره‌هایی را 


که در زبان من است باز کن به‌اندازه‌ای که 


تام پیم‌های تو را به مردم تفهیم کنم. 


مر لد 2 (طه: ع ۱۱) 
رب رت علمّا. 


ستایش ها و دعاهای فرآنی و نبوی ء" 


‌ 


ور 2 سم ۹ 7 ۳ 2 سیر 
سْبْحَانك لا علم لنا الا مَا علمتنا 
۱ ه 


ااعل ۶ ای ۶ (البقرة: ۳۲) 
منزهي توء ما ی دانیم جز آنچه به ما آموخته 


اي» همانا تو دانا و حکیمی. 


هم 


لا له لا نت سبحائك نکن من 


رن ش (الانبیاء: ۸۰۷( 
الظالم . 


ای الّه! هیچ معبودی جز تو نیست» تو 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی و" 


نا وسعت کل شیء ره وعلمّا فَعُفر للزین 
بو ونوا تبیلك وَقهم عَذّاب ابححيم. لا 
غافر: ۷) 

پروردگارا! مهرباني و دانش تو همه چیز ار فرا 
گرفته است» پس آنان را که توبه کرده اند و از 
راه تو پيروي نوده اند بیامرز و آنان را از 
عذاب دوزخ حفظ کن. 


ریت خلت نات عدن ی وعدتتا وأصَلم َ 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی 4 


سم لو 


وتا السَیمَاتِ وَمَن تق السَیَاتِ یَومَتذ فْقّد رنه 
هك هو اور العَظيمٌ. (مقتبس من سورة غافر: ۸) 

پروردگارا! و ما را به باع هاي هيشه ماندگار 
هشتي داخل گردان که به ما وعده داده اي 
(نیز) هرکس از پدران و همسران و فرزندان ما را 
درستکار گرم (به ما کشت داخل گردان) ی 
گمان تو چیره و باحکمت هست. و ما را از 
بدي ها نگه دار و هرکه را در آن روز از 
کیفر بدي ها نگه داري واقعاً به او رحم کرده 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی ۷ 


رز لد 1 ۳ ی 2 ۳ 2 هم م ای 7۳ 
ره بل نز فردا ی( 


سم ۳ ص۳9 
پروردگارا! مرا تنها مگذار -بدون فرزند- و تو 


هترین وارتانی. 


رب غود بك من همرّاتِ الشیاطین. وود بل 
7 ن 2 0 (الوّمنون: )٩۸-۹۷‏ 

پروردگارا! از همزات شیاطین به تو پناه می‌برم. 
و پروردگارا! از اين که آنما پیش من حاضر 


شوند به تو پناه می‌برم. 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی 2۸ 


رگا متا قاغفر لا اکتا وت خی الماحمین. 
(الومنین: ۱۰۹) 


پروردگارا! ایعان آوردیم پس ما را بیامرز و به ما 


رحم کن که تو بمترین مهربانانی. 


0 ی 
رب اعفر ارحم وا خی الرّامین. 


(۳۸ 


پروردکارا! بیامرز و رحم کن زرا تو ترین 


سم 
بخشایند کانی . 
1 ۳ م ِ 1 س‌ م 2 
استَعفرٌّ الةَ وانوب البه ان ری فربب میب. 


(مقتبس من سورة هود: ۲۱) 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی 2۹ 


از خداوند طلب مغفرت می عام و به سوي او 


اجابت کننده (ي دعا) است. 


از خداوند طلب مغفرت مي عایم و به سوي او 
توبه مي کنم. بي گمان پروردگارم مهربان (و) 


ستایش ها و دعاهای فرآنی و نبوی ۷۰ 


نا اصرف عنا عذاب جهن ان عَذّابَهٌا گان 


۶ ما2 ار 23 ۳ الف‌قال: ۰۵ - 
غراما. نها ساعث متفه وفقاما. (ف 


(0 


پروردگارا! عذاب جهنم را از ما دور بگردان» 
ی کهان غلاب آن ساندار اس بزاهی. آن 


بدقرارگاه و بد مقامی است. 


۳ و ]7 م2 الف قال : ۷ 
و ۳۹ ی ۱۳ اف ( 


5۹ 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی ۷۱ 


پروردگارا! از همسراغان و فرزنداغان مایه ای 
روشنی چشم به ما عطا کن» و ما را برای 


پرهیزگاران پیشوا قرار بده. 


رت هب ی مکمّا من بالصامینَ. واجَعَل 
ی لِسَان صِذ ی الاخرین. واجْعَلني من ور 
ة ۷ ۸۵-۳) 

پرو ردگارا! به من دانش و اي ببخش» و 
مرا با صاحان ملحق کن. و برای من در میان 
آیندگان آوازه نیک و ذکر خیر قرار بده. و مرا 


از جله ای وارئان کشت پر نعمت قرار ده. 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی ۷ 


لا خزیي یوم یبْعَنُونْ. یرم لا ینف مال ولا 
ی ۳ 
۸۹ 


و در روزی که همه ای مردم برانگیخته می 
شوند» مرا رسوا وشرمنده مکن. روزی که مال 
و فرزندان سودی نبخشد. مگر کسی که با 
قلب سلیم -خالی از شرک و کفر و نفاق- 
به پیشگاه الله بیاید. 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی ۷۳ 


پروردگار!! به من توفیق ده تا شکر نعمت هایی 
را که بر من و بر پدر و مادرم ارزانی داشته ای 
بجای آورم» و توفیق عطا کنء تا کار های 
شایسته ای که خشنود شوی» انجام دهم و مرا 
به رحهت خود در زمره ای بندگان صاطت در 


سح 


اور . 


ِ 7 2 ی اه ۳ 
رب اي ظلمّت ای ۱۳۳ ۱ 


رم هه 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی ۷ 


پروردگارا! من بر خود ستم کردم پس برام 


بیامرز . 


رب يي « من افو الظالمیَ. 


مم 


عسی ری آن یهدب سَواء السبیل. | ول 
از پروردگارم امیدوارم که مرا به‌راه راست هدایت 


گنل 


ستایش ها و دعغاهای قرآنی و نبوی ۷ 


نم لد س م2 ۳( مه #ِ ۳ بم 2 ام ور (القصص : 
رب ای لما انزلت ای من خر فقیز. 


(۲ 


پروردگارا! من هر خیری که بر من بفرستی 


ره ات 112 +۳ 9 7 الفنجیونت: ۳۵ 
رب انصرّیي علی الق ۱ 


پروردکارا! مرا بر قوم مفسدان یاری کن. 


ی 


پروردگارا! به من فرزندی از صاحان عطا کن. 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی ۷۹ 


آوزغني نا 


کر فتت اي آنعنت عل 
وی ولد و أَعمَل صالا ترَضَاه وأصَلخ ل 


(الاحقاف: ۱۰) 


زب 


پروردگار!! مرا توفیق ده تا شکر نعمتت را که 
بر من و بر پدر و مادرم ارزانی داشته ای به 
حای آورم و کار شایسته ای اجام دهم که تو 
از آن خشنود شوی و فرزندام را صا گردان» 
بی گمان من به سوی تو بازگشتم - 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی ۷۷ 


پروردگارا! ما را و برادرانمان را که در ایمان بر ما 
پیشی گرفتند بیامرز؛ و در دل هاعان کینه ای 


پروردکارا! بی کمان تو رقوف و مهربانی. 


مک عایری تلا مالک اکتا ما الم ره 
‌ و ین ۰ و لمَصیر. 


(اطمتحنة: ِ( 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی ۷۸ 


پروردکارا! بر تو توکل کردم و به سوی تو روی 


آورددع 9 بازگشت همه به سوی توست. 


م2 َ 72 ۳7 72 م2 
س_ ی ار و هت 0 خر 
نا لا بعلنا فتنة للذین کفروا واغفر لنا رن 
4 2 2 " و 7 ۳ (اطمتحنة: ۵( 


پروردگارا! ما را دستخوش فتنه کافران قرار مده؛ 


و ما را بیامرز ای پروردگار ما! بی گمان تو 


پیروزمند حکیمی. 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی ۷۹ 


پروردگارا! نور ما را به تمام و کمال برسان» و 


ما را بیامرز» بی کمان تو بر هر چیز توانایی. 


زب اغفرٌ لي ولد ولمَنْ دخل بَیي مه 
0 

وللمَوْمنین وَالْمَوْمنات. " 

پروردکارا! مرا و پدر و مادرم را و هر آن کس 
که با ایشان وارد خانه من شود و تام مردان 


مومن و زنان مومن را بیامرز. 


للم رب جبرائیل ومیکائیل وٍسرافیل فاطر 
السَمَوّات والاَرّضٍ عَامٌ العیّب والشْهادة رت 


ستایش ها و دعاهای فرآنی و نبوی ۸۷۰ 


عم ؛ عبادك فیمّا کانوا فیه عتلفُونَ اهدیني 


لمّا اختلفَ فیه من الق باذنك رثْل تَهُّدٍي من 
تساه 1 صراط 2 0 ۱ (مقتبس من سورة البقرة: ۲۱۳ 


وحدیث عائشة عند مسلم) 


امی! پروردگار جبرائیل و میکائیل و اسرافیل 
ای مبدع آعمان ها و زمین» و آگاه از دنیای 
بنهان از دیدگان و مطلع از جهان عیان. تو 
در بین بندگانت در آن چه که در آن اختلاف 
می ورزند» حاأکمی» مرا به آنچه که از حق در 


آن اختلاف شده است. با اراده ات هدایت 


ستایش ها و دعاهای فرآنی و نبوی ۸۷۱ 


کن» چرا که تو هر کس را که بخواهی به راه 


۱ 1 نی اسکمة التي ه من آونیها ند أون خی 
کنب. ۵ من سورة البقرة: 9 وانظر الدعاء من الکتاب 


والسنة للقحطان رحه الّه) 


ای الّه برام حکمت و دانش ده این که - 
حکمت و دانش- به هرکس دادی» بی شک 


خبر فراوانی خر ۱ ۱ ۳ ۱۳ 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی ۸۷۳ 


للم تبنی بالقوّل الّابتِ ی ایاة انیا و 
الا خر تیم دی ابراهیم: ۲۷) 

ای ۳ ثابت هو کلمه توحیدی که زنده 
گی دنیا و آخرت را پایدار و ابت قدم نگه 


می دارد؛ برام عطا کن. 


للهم حَبّب نا الا وه ی فلوبنا وکرة ین 


لکَفر وشنوق ولعصنیان واجعلنا من 


ی مه اححرات: ۱۷ 
۲ ( 


اه اه ها ساره تفرگن 


همان زینت ببخش, و کفر و فسق و نافرمانی 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی ۸۷۳ 


زا فاگان: تور و اس هنن بش ها برد از 


جله ای هدایت یافتگان قرار ده. 


۱ ق و ۳ 4 ی 
للهم تي نت 9 3 مه مرف رب ِ 


(مقتبس من سورة التغاین: ۱۲) 


ای الله مرا از بخل و حرص نفسم مصون کن؛ 
اد هه ام ان ورن و 


ای الله در دنیا و در آخرت به ما حسنه و 


نیکی عطا کن و مرا از عذاب آتش جات ده. 


(متفق علیه) 


ستایش ها و دعغاهای قرآنی و نبوی ۸۷ 


اي الّه ما را روزي بده و تو کترین روزي 


(مقتبس من سورة الائدة: ع ۱۱) 


دهتل کانن:. 


بار خدایا» خیر را بر ما فرو ریز به فرو ریختنی» 
8 ما را هت و 1 تکلیف مگردان | الا 


اهد) 


پروردکارا هراه ما باش و از فضل خود بسیار بر 


ما انعام فرمود و ماه پناه مي برم به خدا از 
کی با (رواه مسلم) 
اتش دوزخ. ۳ 
پروردکارا به تو پناه می برم از فتنه جهنم و 


مج لب 


عذاب جهنم فتنه قبر» و عذاب قبر» و شرّ 


۷ 


و 1 ۰ و ۳ 
شنده نره عندی» 9 سر شننه شفر » پره‌رد کارا از شر 


ستایش ها و دعاهای فرآنی و نبوی ۸۵ 


فتنه دجال به تو پناه می جوع) پروردگارا دروم 
و کرت تست دی اسان 
که لباس و پارچه سفید را از آلودگی پاک 
موده ای دروم را نیز از خطایا پاک کن. 
همانطور که میان مشرق و مغرب فاصله ایجاد 
کرده ای میان من و خطاهایم نیز دوری و 
فاصله به وجود آور» پروردگارا من از کسالت و 


گنه و زین به تو پا می پم. و سل 


خدایا من از ناتوانی و ضعف و ترسویی و 


پیری و بحخل ورزی به تو پناه می برم و از 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی ۸۹ 


غذانب:فز ۵ از قمء آشحان: زننم: شدن: و 
مردن به تو پناه می آورم. (نارک و مس 

خدایا من از فشار مصیبت و رسیدن به 
شقاوت و بدبختی و عاقبت شری و کینه توزی 
دشنان به تو پناه می آوره. ۹ 

خدایا دینم را که سبب لغزش ناپذیری در 
زندگی است و دنيایم را که معیشتم در آن 
ات اصلاح کن ۲ آخرم را که معادم در آن 
قرار گرفته است اصلاح کن» و زندگی و حیاتم 


را در ام خیر و نیکی افزايش ده و مرگ را 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی ۸۷۷ 


۰ لد ۰ 0 ۰ 

بریم از هر شرٌ و سختی دیر آسان تر کن. 
(مسلم) 
خدایا هدایت و پرهیزگاری و عفت و بی نیازی 

(مسلم) 
را از تو می طلیم.۳ 
هدایت کرده ای و مرا جز کسانی قرار ده که 
به آن ها عافیت عطا کردی. افی! مرا جز 
به من عنایت کرده ای » مبارکش نم 
کنی» احدی بر تو حاأکمیت ندارد. هانا 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی ۸۸ 


کسی که تو او را مایت کنی» ذلیل و خوار 
فی شود و کسی که تو با او دثمنی کنی هرگز 
عزت نمی یابد. پروردگارا! تو با برک و 
ی (رواه آحد وآبو داود والترمذي والنسائي) 
ای ال مرا کمک کن و توفیق بده بر ذکر 
خود» شکر خوده و حسن اجام عبادت خود. 
(هد و آبو داود و نسائيی) 

پروردگارا به قلب من نور» به زبان من نورء به 
چشم من نون و به گوش من نور» و به هت 
راستم نور» و به مت چپم نور و بالای سرم 


نور» و به مت پاينم نور» و به مت جلوم 


ستایش ها و دعغاهای قرآنی و نبوی ۸۷۹ 


نور» وبه پشت سرم نور» و به نفسم نور قرار 
ده. و نوری برایم قرار ده که ام این انوار را 
۳۳۳ 

ای الّه من از تو عافیت دنیا و آخرت را می 
خواهم. ای الّه من از تو عفو و عافیت و 
سلامتی می خواهم در دین و دنیاء در اهل و 
مال خود. ای الّه عیوب مرا پوشیده و از ترس 
و خوف مرا در امان دار ای اه مرا از طرف 
پیش و پس من در حفاظت خود نگهدان و 
حفاظت کن مرا از راست و چپ من و از 


طرف بالای من و به عظمت و بزرگی تو پناه 


ستایش ها و دعاهای فرآنی و نبوی ۹ 


می جوم از اين که ناگهان از پایین خود 
ی 

پروردگارا مثلی که تو صورت مرا نیک 
گردانیدی» پس سیرت و اخلاق مرا نیز نیکو 
گردان. ۳ 

از شر آنچه که اه آفریده و زیاد کرده است و 
از شرّ آنچه از آمان فرو می فرستد» و از شر 
آنچه به مان صعود می کند» و از شر فتنه 
های شب و روز و از شرّ هر وارد شونده ای 
در شب مگر اين که به خیر و نیکی وارد شود 


به تو پناه می برم» ای پروردگار مهربان! به 
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کلمات کامل تو که هیچ نیکو کار و بدی 
کاری غی تواند از آن ها بحاوز کند» پناه می 
۳ 
خدایا از ضعف و کسالت و ترسویی و بخل 
ورزی و پیری و عذاب قبر به تو پناه می برم 
خدایا تقوای لازم را به نفسم عطا بخش, و آن 
را تزکیه و پرورش ده. تو بمترین کسی هستی که 
آن را پاک و تزکیه می نمائی» تو سرپرست و 
صاحب آن می باشی» خدایا من از علم بی 


سود و فایده و از قلب بی خشوع و از نفس 
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سیرناپذیر و دعای بی جواب به تو پناه می 
آورم. (رواه مسلم) 


خدایا مرا هدایت و حکم کن؛ خدایا هدایت 
و استحکام را از تو می طلبم. (ظ ۳7 

خدایا از زایل شدن نعمت تو و از بین رفتن 
تتدرستی تو و ناگاه گرفتن عذابت و تام 
خشم هایت به تو پناه می آورم ( ۳ 

ای الّه من از ناخشنودی تو به رضای توء و از 
کیفر تو به عفو تو پناه می آورم» و از گرفت 
تو به تو پناه می آورم من ثنا و ستایش تو را 
بطور کامل نمی توا ببجا آورم -فقط این قدر 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی 5 


می گوم- تو همان گونه هستی که خودت را 


تو مه موده ۳ 


خدایا از شر آنچه اجام داده ام و از شر آنچه 


(رواه 


را که اجام نداده ام به نو پناه می جوء . 
۳ 


خدایا به مال و فرزندم فزونی بخش» و در آنچه 
که به من داده ای برکت قرار ده و حیام را بر 
طاعت خود طولانی کن و کردارم 3 


مصح ِ. یدل علیه دعاء ال له 
ها سک ی ۶ نبي صلی 


علیه وسلم لانس وانظر الدعاء للقحطایی) 
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نیست معبودی به حقی جز الّه جلیل و 
بردبار» هیچ معبود به حق جز الّه پروردگار 
عرش عظیم نیست» هیچ معبودی جز ال 
پروردگار آسمان ها و پروردگار (قیت: .3 پروردگار 
اه ری ۱۳۳۹۱ 
خدایا رهت تو را می خواهی خظه ای مرا به 
فسم واگذار مکن» و تام حالائم را اصلاح 


(رواه اپو داود 


وآمد) 


خدایا من بنده ای توء و پسر بنده تو» و پسر 


کنیز تو می باشم» نحت سلطه و قدرت تو می 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی و۹ 


باشم. حکم تو در مورد من قطعی است؛ و 
قضاوتت درباره ام عادلانه است؛ و تو را با هر 
نامی که خود را به آن خوانده ای و یا در 
کتاب خود نازل کرده ای يا آن را به هر کسی 
از خلوقات خود یاد داده ای» و يا هر نامی 
که در علم غیب برای خود اختصاص داده ای 
درخواست و طلب می نما این که قرآن را بمار 
درون و نور سینه ام و بیرون راندن اندوه و 
بردن رنج و غصه ام قرار دهی. (رواه احد) 
له له پروردگار من است» هیچ چیز را شریک 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی ۹۹ 


خدایا! ای دگرگون کننده ای دل ها! قلب 
های ما را بر طاعت خود دکرکون کت روه مسام) 
ای دگرگون کننده دل ها! قلبم را بر دینت 


زر ی (رواه الترمذي وآحد) 
استوار عا. 


خدایا! تندرستی در دنیا و آخرت را از تو می 


۱ (رواه الترمذي) 
خواهم ۱ ر 


پروردگار من» مرا یاری نما» و بر علیه من یاری 
و کمک نکن و مرا پیروز گردان و بر من 
پیروز مگردان» برای من چاره کن» و بر علیه 
من حیله نکن و مرا هدایت ده و هدایت را 


به سوی من هموار کن» و مرا بر آن که بر من 
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بحاوز کرده ات پیروز گردان و پروردگارا مر 
برای خود بسی شکر گزار و بسی ذاکر و 
بسی ترسان و بسی اطاعت کننده قرار ده و 
به سوی تو فروتن و نالان و رجوع کننده 
باشمء پروردگار من! توبه ام را بپذین لغزش و 
گناهم را بشوی» و دعایم را اجابت کن» و 
0 زبام را هدایت و دوده و کینه ای 


۱ ۱ (رواه آبو داود والترمذي والنساتئي) 
دروم را بیرون بیار. ۱ 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی ۸ 


خدایا از شرّ گوش» چشم زبان قلب» 


(رواه آبو 


را ی ۳ 


داود والترمذي والنساتئي) 


خدایا! از دچار شدن به بیماری برص - 


.272 ۰ 
پیسی- و دیوانگی و جذام -خوره- و از 
(رواه آبو داود 


بیماری های پلید به تو پناه می بره. 


والنسائي) 


خدایا از اخلاق و کردار و آرزوهای ناپسند و 


(رواه 


از بیماری ها پلید به تو پناه می جوم. 


لترمذي واین حبان) 
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خدایا! بی گمان تو بسی بخشنده» و بلندمرتبه 
ای» عفو و بخشش را دوست می داری پس مر 
عفو کن ۱ (رواه الترمذي والنساتئي) 

خدایا! انجام نیکی هاء و ترک ناروایی ها و 
دوستی بینوایان را از تو در خواست می عاع 
و از تو می خواهم که مرا ببخشید و به من 
رحم غائید و هرگاه اراده ای عذاب و ضلالت 
قومی را مودی مرا بدون عذاب و محنت بیران 
عشق و علاقه به تو و حبٍّ آنکه تو را دوست 


می دارد» و عشق به کرداری که مرا به سوی 


ستایش ها و دعاهای فرآنی و نبوی ۱۰ 


مم اه 
دوستی تو نزدیک گرداند از تو خواستارم. رد 
آحد والترمذي) 
خدایا! ام خبر دنیا و آخرت آنچه را از آن 
آگاهم و آنچه را که از آن آگاه نیستم از تو 
خواها و از شرّ دنیا و آخرت و آنچه که از 
آن آ گاهی يافته و يا آگاهی نیافته ام به تو پناه 
می برم) خدایا! از خیر آنچه بنده و پیأمبرت 
هت له ا. . ۲ : 
شرّ آنچه که پیامبرت مد که از آن به تو پناه 
تخبیته. ات یناه می آورم خدایا! هشت و 
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نزدیک می کند ر خواستارم 9 از آتش 9 
نزدیک می نماید به تو پناه می برم» و از تو 


سس ۲ ۱ ۱ ,. (رواه 
نقدیر و سرنوشت خیر و نیکی را خواهام. " 


خدایا! از حیث خود آنچه که ما را از گناه و 
معاصی تو باز می گرداند. و یقین آنچه که با 
آن گرفتاری هامج نا ار ها یی اتمه از 
طاعت آنچه که ما را به بهشت تو نایل گرداند 
نصیبمان کن خدایا! تا وقتی که ما را زنده 


نگ داشعه ای ما را ازگوش و چشم و تونایی 
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هایعان بر خوردار کن» انتقام ما را بر کسی که 
به ما ستم موده قرار ده و ما را بر کسی که با 
ما عداوت و دشنی نموده و گرفتارعان را در 
دینمان قرار نده, دنیا را بزرگترین هدف و 
دغدغه ای ما قرار نده» کسی را که به ما رحم 
بر هم ۱۳ 

خداوندا! از ترسویی به تو پناه می برم و از 
بخل به تو پناه می برم» و از پیری به تو پناه می 


جوم و از فتنه دنیا و عداب قبر به تو پناه می 


(رواه البخاري) 
بر 
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ای الّه گناهام را بیامرز و نادانی و اسراف مرا 
در کار من بیامرز. گناهانی را که تو از من 
بدان داناتری» ای اه بیامرز آنچه را سنجیده 
کرده ام وآنچه را بیهوده کرده ام و آنچه را 
سهواً کرده ام و آنچه را | اجام داده ام و 
این همه کار های را کرده ام» ای الّه گناهان 
پیشین» و پسین مرا بیامرز» و آنچه را پوشیده 
و پنهان کرده ام» و آن گناهانی را که علنی و 
آشکارا کرده ام» و آن هائی که تو آن ها را 
بتر از من می دانی توئی پیش کننده هر کسی 
را که خواهی و توئی پس افگننده هر کسی را 
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که خواهی و تو بر همه چیز قادر و توانائی. 
(متفق علیه) 

خدایا! ظلم و ستم فراوانی به خود کرده ام جز 
بو کسسم کاهانترا کی فیلم از معفرنت بقورد 
مرا مورد بخشش قرار ده و به من رحم کن» بی 
ی و ی ۱۳ 
علیه) 

خدایا! برای تو سر تسلیم فرود آوردم و به تو 
اٍهان آوردم و بر تو توکل نمودم و به سوی تو 
برگشه و به تو اقامه دعود عوده ام خدایا! از 


این که مرا کمراه کگردانی پناه می برم» قسم به 
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عظمتت هیچ معبود به حقی نیست جز تو» تو 
زنده ای هستی که نمی میرد» و جن و انس می 
خدایا! گناهم را ببخش و سرام را وسعت 
بخش» و در روزیم برکت قرار ای 
خدایا! از لغزیدن و هلاک شدن» و غرق 
شدن. و سوزاندن به تو پناه می آورم» و از این 
که شیطان هنگام مرگ سرگردانم کند به تو پناه 
می آورم» و از اين که در راه تو با حالت 
پشت کننده و برگرداننده میرم به تو پناه می 
آورم» و از اين که هنگام مرگ با حالت 
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(رواه 


رنجانده و گزیده کیرم به تو پناه می جوع. 
آبو داود والنسائي) 

خدایا! از گرسنگی به تو پناه می آورم» بی 
شک اه ته اشامت با اه از 
خیانت به تو پناه می آوری همانا آن جامه ای 


انم داهی فالفینا 
۳ وس وه درد ی 


خدایا! از درماندگی» کاهلی» ترسویی» خست؛ 
کهولت قساوت وسنگدلی غفلت 
تنگدستی» خواری» بینوایی» به تو پناه می 
جوم و از فقر کف هرزگی تفرقه؛ نفاق» بی 


آبرویی» و ریا به تو پناه می آورم» و از کوری؛ 
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0 دیوانگی» جذام) پیسی» و بیمارهای 
خدایا! از فق تنگدستی» و خواری به تو پناه 


می آورم» و از اين که ستم کنم و یا مورد 


(رواه اپو داود 


ستم قرار گیرم به تو پناه می آورم. 
والنسائي) 

خدایا! از هسایه ای بد در سرای جاویدان به 
تو پناه می برم بی گمان هسایه ای صیحرا - 
دنیا- به پایان می 9 (رواه البخاري في الادب الفرد 


والنسائي) 
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به تو پناه می جویع» از اين چهار شیء به تو 
(رواه آبو داود والترمذي) 


ی 


۱ ۱ ۴ فک (یدل علیه ما رواه البخاري 
خدایپا! در دین هم ۳ 
وم دعاء اي ان عباس) 


خداپا! استوارم گردان و مرا هدایت دهنده. و 


ی مه علیه دعاء ال یی علبه 
هل اتیت یافته گردان ‏ (ل از 


ریر رواه البخاري) 
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خدایا! از اين که آ گاهانه به تو شرک بورزم به 
تو پناه می آورم» و از آنچه هم که نا آ گاهانه 
باشد به تو پناه می آورم. (* "2 
خدایا! به آنچه که برام آموخته ای نفع برسان» 
و آنچه را که برایم نفع می رساند برایم بیاموز 
۲ علم 0 (رواه الترمذي وابن ماجة) 

خدایا! من از تو علم سودمند» روزی حلال» و 
عمل پذیرفته شده مسالت می مایم . ۳ 
خدایا! ای یگانه ای یکتا! بی نیازی که نزاده 
است» و زاده نشده است» و کسی هتا و 


مم ۰ ۰ 
هون او نمی باشد» از تو می خواهم که 
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گناهام را بیشخایی. بی گمان تو بسی 
بخشنده و مهربان هستی. (رواه النساتي) 

خدایا! از تو می خواهم که مد و سپاس 
خاص توست. هیچ معبود بحقی جز تو نیست 
-تنهائی و تو را شریکی نیست- ای صاحب 
شکوه و کرامت! ای زنده ای باقی پایدار! من 
از تو بهشت را می طلبی و از آتش جهنم به 
وا (رواه آبو داود والترمذي والنسائي) 
2 

خدایا! از تو درخواست می کنم به اين که من 
تخت تیاب و 


جِ 
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صِِ 
است و زاده نشده است» وکسی هتا و همگون 
او . تا تنل (رواه آپو داود والترمذي) 
پروردکارا! مرا ببخش» و توبه ام را بپذیر بی 


ان تو بسی توبه بدیر وبسی تن 8 6 
(رواه آبو داود والترمذي) 

خداو ندا! با علم عیب خود و قدرتت بر خلق» 
تا وقتی که می دانی که حیات برای من خیر 
ات زنده ام دار) 9 هرگاه دانستی» تک 


کنم و در حال غضب و شادی رعایت گفتن 
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حق را از تو طلب می عاع و میانه روی در 
بی نیازی و عیدستی از تو می خواهم و از تو 
نعمتی می خواهم که مام شدنی نباشد» و از 
تو لذتی می خواهم که بی وقفه و پیوسته 
باشد» و بعد از آمدن گرفتاری رضایت را از 
تو می طلبی تلایا نع از هریخ اراششن 
زندگی را از تو می خواهم خدایا! لذت نگاه 
به مجه و سیمایت» و شوق لقای تو را بدون 
این که در فلاکت زیربنایی» و فتنه ای گمراه 


کننده ای بیفتم از تو خواهانم» خدایا! مرا به 
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زینت و زیبایی امان آراسته گردان» و ما را جزء 


2 : 2 اه النساءٌ 
راهنمایان هدایت یافته قرار وم (دوه السانی) 


بار اما! بین من و خطاهای من هانند فاصله 
ای که بین مشرق ه مغرب انداخته ای فاصله 
بیاندازه و مرا از خطاهايم پاک سازء همانند 
باس سفیدی که از آلودگی پاک می شود 
تا اساسا ای 
۳ 

خدایا! ای پروردگار آسمان های هفتگانه و 


پروردکار زمین و عرش والا! پروردکار ما و 


ستایش ها و دعاهای فرآنی و نبوی ء ۱۱ 


بروردگار مام اشیای شکافنده و رویاننده دانه و 
هسته و فرود آورنده ای تورات و انجیل و قرآن؛ 
از شرٌ هر چیزی که در پنجه قدرت توست به 
تو پناه می آورم خدایا! ای نخستین هستی که 
قبل از تو چیزی نبوده است. و از واپسین 
هستی که بعد از تو چیزی نیست. و تو نمایانی 
هستی که چیزی تو را ی پوشاند. و هانی 
هنت که عانا تر از نو تخیر تیسبتا» هیناه 


بدهی را از ما ادا کن» و ما را از فقر بی نیاز 
۳ 


ستایش ها و دعاهای فرآنی و نبوی ۵ ۱۱ 


خدایا! مرا مورد بخشش قرار بده و به من رحم 

کن» و هدایتم ده. و تندرستم گردان» و روزی 

ام ده. ۳ 

اي اثّه کشت فردوس در و مرتبه را از تو 
(مأخوذة من قول الني 1 فاسألوه الفردوس.. رواه 

طلبم. 


البخاري) 


بار اضا! من از عم و اندوه. ناتوانی و سستی» 
بخل و ترس و غلبه قرض» و غلبه ای مردان به 


را (رواه البخاري) 
و 


اي الّه از عذاب جهنم به تو پناه می برع و 


از عذاب قبر به تو پناه می برع و از فتنه های 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی ۱۹ 


پنهان و آشکار به تو پناه می بر و از فتنه 


ای الّه از تو شهادت در راه ات را می طلبم. 
(رواه مسلم) 

خداپا! روز قیامت» مریتبه ام ۵ از -تشتبارکم: از 
مردم) بالاتر قرار بده خدایا! گناهام را ببخش 
و رون قیامت» جایگاه خوبی تصیبم بگردان. 


(متفق علیه) 


۳ ۱ 5 (رهواه مسلم) 
پروردکارا! ررر جزا کناهاغ رواه مسلم 


للهم صا" علین مب وعلیم ال مد کم 
صَیتَ عَلیْ ابراهيع, وعلین آل ابراهيی ال 


ستایش ها و دعاهای فرآنی و نبوی ۷ ۱ 


کمّا بارکت علی ابراهيع وعلی آ 
العالمی لك ید مجید. 

خر َغوا آن امد شهٍ رب العالیین. لس ت 
سورة یونس: ۱۰) 


بروردگار جهانیان است. 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی ۱۲۱۸ 


مأخوذ من کتاب الدعاء من الکتاب والسنة للقحطاین رحمه الّه وزاد علیه 
الرحيمي. فجزاه عنا هو والشیخ حسن سکر وکل من ساهم في اصلاحه خیر 
اجزاء. 
وکل من عثر علی حرف فیه, و معنی یجب تغییره» فان آناشده الّه ف 
اصلاحه وأداء حق النصيحة وما آبراً من العثرة والزلة. 


ستایش ها و دعاهای فرآنی و نبوی ۹ ۱ 


این کتاب نیاز هر مسلمان است 

امدئه والصلاة والسلام علی رسول ال عّ آما بعد:- 
انسان در این دنیا هميشه در امتحان فرار دارد» یعنی يا در خوشبختی و 
فراخی است. که در اين هنگام شکر پروردگار عالم برایش واجب می شود و 
يا در مصیبت ها و گرفتاری ها قرار دارد» که دران هنگام باید صبر 
وشکیباگی را پیشه خود سازد. از این دو حالت انسان بیرون نیست. 

پس هدف کامیابی وپیروزی انسان از امتحان این دنیاست نه زائل 
شدل امتحان. 

پس بخاطریکه شکرگزاری تحقق یابد نیاز به سه چیزاست: شکر در 
قلب و زبان و جوارح» و این کتاب وسیله و راهی از راه های شکر و صبر 
بوسیله زبان و قلب بوده» و تدبر در آن شکر گذاری و صبوری بوسیله 
جوارح است. 

و هر دو ماجور اند اجر و پاداش بر ایشان- دریافت می شود. اب 
تعالی گفت: «وسیجزی الّه الشاکرین» «و الله به سباس گزاران پاداش خواهد 
داد»» و گفت: « ما یوق الصابرون آجرهم بغیر حساب» « قطعا پاداش 
بردباران با عام و کمال بدون حساب داده می شود»» و گفت: «لن 


شکرتم لازیدنک» «اگر شکر کنید حتما برایتان افزایش می دهم» و گفت: 


ستایش ها و دعاهای قرآنی و نبوی ۱۲۰ 


«فمن عفا واصلح فأجره علی لیف «هر که عفو و9 اصللاح کند؛ پاداشش بر 
الله است». 

هرگاه انسان در انجام عبادات سنگینی و تنبلی کند» پس در ها را 
برویش بسته نمی کنیم و او را مایوس نمی سازم- بلکه راهی دارد که هر 
مرید می تواند به آن پر سد . 

بناء این کتاب نیاز هر مسلمان است» و و سیله ماس دائمی میان بنده 
وپروردگارش می باشد. 


و از الّه سوال می کنم که از ما قبول کند وما را به راه راست هدایت کند. 


ابو الفضل رحیمی 


